Fassbergs aldreboende -

Typ av insats: Demens
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Om oss

Fassbergs dldreboende ligger i Toltorpsdalen i Mélndal. Har har du nira till bade naturen, trevliga
promenadstigar och Mélndals centrum.

Fassberg erbjuder en vilkomnande miljo med stora trevliga utrymmen. Boendet ligger i ett enplanshus
som &r inrett med fina mdbler i bdde modernare och dldre stil. Har finns dven bibliotek, tradgardsrum,
café och spa. Vi har en stor tradgard med véxthus, boulebana och grill som vi anvander aret om.

@ Boendet

Boendemiljo inomhus

Lagenheterna pa Fassbergs dldreboende &r cirka 32 kvadratmeter stora och har badrum, kylskap,
mikrovagsugn, kokvra och sing.

| fastigheten finns gemensamma utrymmen som matsal, bibliotek, tradgardsrum, solrum, spa, café,
sallskapsrum och en stor samlingssal for aktiviteter.

Wifi och husdjur
Fiber dr framdraget till alla ligenheter sa det finns mojlighet att skaffa eget wifi.

Husdjur far garna komma pa besdk, men pa grund av allergier far de inte flytta in med matte och husse.

Boendemiljo utomhus och omgivning
Aldreboendet ligger i markplan. Fran storstugan och tridgardsrummet nar du Sinnenas tridgéard som
stimulera alla sinnen. Har har du ocksa tillgang till ett vixthus och en 6rtagard.

Boulebana finns framfor ingangen dar det ocksa finns trevliga sittplatser vid fontdnen. Sittgrupper gér
det trevligt att sla sig ner och njuta av naturen. | traddgarden finns en grill som anvands aret om.

Verksamhetens storlek (antal lagenheter) Avdelningar Hyra
68 5 6300 - 9480 kr/man

Aktiviteter

Vi erbjuder ett brett utbud av aktiviteter som varierar utifran vad vara boendes 6nskemal. Exempel pa

gemensamma aktiviteter dr bingo, hoglasning, sittgymnastik, parcykel, quiz, promenader, , utflykter till
havet, tradgardsforening, restaurangbesok, gudstjanst, musik och sang, teater, sportevenemang pa
storbild. Personalen ordnar aven individuellt anpassade aktiviteter. Sjdlvklart uppméarksammas aven
alla hogtider.


https://www.molndal.se/startsida/omsorg-och-hjalp/hjalp-i-hemmet/hemtjanst.html

I entrén finns ett Café och kiosk for gemensamma fikastunder och ink&p.

Pa Fassbergs dldreboende finns ett solrum dar man kan uppleva sol och virme aret om.

Hos oss finns aktivitetscoacher som ansvarar for att anordna trevliga och roliga aktiviteter. De dr ocksa
noga med att lyssna pa vad du har for intressen och gillar att gora.

Mat & Dryck

Vi vet att maltiden &r en viktig del av dagen. Darfor ar det ocksa viktigt att kunna erbjuda en upplevelse
kring maten med vacker dukning och en fin milj6.

Mandag till fredag erbjuder vi tva alternativ pa lunchrétter. Alla dagar i veckan erbjuds dessert. Maten
serveras alltid med maltidsdryck, sallad, varma grénsaker och tillbehér. For kvdllsmaten finns ett
alternativ och pa fredagar serveras en harlig trerdtters lunch.

Firande av hogtider

Vi foljer arets hogtider och firar dessa med god mat och dryck, fér den som dnskar ocksa i form av
aktiviteter och gemenskap. Vi bjuder ocksa in dina anhdriga att delta vid vara gemensamma firanden.
Det kan handla om midsommarfirande, en harlig grillkvall, kraftskiva eller adventsmys med glogg.

@ Vard & Omsorg

N&r du flyttar in bjuder vi in till ett vdlkomstsamtal dér dven dina anhériga far delta om du vill.

Tillsammans skriver vi en genomférandeplan som innehaller information om dina individuella behov,
hur du vill bli bemdtt, hur du vill att ditt stod ska ges, nédr och av vem.

Fotvard, tandldkare och frisor
Pa boendet finns fotvard och tandldkare. F6r den som vill kan frisér géra hembesok hos dig.

vard

N&r du flyttar in hos oss blir du automatiskt inskriven i den kommunala hélso- och sjukvarden i
Moélndals stad. Insatserna utformas utifran att du ska kunna leva ett sa sjalvstéandigt liv som mgjligt och
sker i samarbete med personal, primarvard och sjukhus.

Personal

Hos oss jobbar cirka 70 personer. De flesta av vara medarbetare dr utbildade underskdterskor eller

specialistunderskoterskor. Flera har dven utbildning inom demens.

Kompetensutveckling

Moélndals stad satsar pa kompetensutveckling for all personal inom vard och omsorg genom att erbjuda
interna utbildningar via var egen akademi som gar under namnet VOF akademin. Personalen deltar i
gemensamma utbildningsdagar med fokus pa &mnen sa som demens, bemé&tande, hot och vald,
sarvard, nutrition med mera.


https://www.molndal.se/startsida/omsorg-och-hjalp/sjukvard-och-tandvard/halso--och-sjukvard.html

Kvalitet

I Mdlndals stad stravar vi efter ett personcentrerat arbetssatt. Det betyder att du som individ, dina
onskemal och behov &r vart viktigaste fokus, varje gang vi traffar dig. Vi vet att god kvalitet kan vara
manga saker. Inte minst att i bdsta mojliga man vara sa sjalvstandig som mgjligt. Vid vara dldreboenden
arbetar vi utifran vad god kvalitet dr for just dig. Darfor ar dina tankar och asikter extra viktiga.

Synpunkter och forslag pa forbattringar

Har du synpunkter eller forslag pa hur nagot kan bli battre kan du berétta for personalen eller fyllai en
blankett digitalt eller pa papper. Pa vara boenden far du kontaktpersonal som har ett sarskilt ansvar att
hérsamma vad som &r viktigt for just dig. Vi forsoker hela tiden bli battre och kompetensutvecklar var
personal.

Kvalitetsregister Kvalitetsutvarderingar
BPSD, Senior Alert och Palliativa registret. Socialstyrelsens dldreguide

@ Kontakt

Kontakta Moélndals stad:

Mélndals stad
vardomsorg@molndal.se

031-315 10 00 (kontaktcenter)

Se hela presentationen pa
seniorval.se eller skanna
QR-koden nedan:
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